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Con motivo del Dia Mundial de la Salud

Los colegios profesionales sanitarios de Bizkaia manifiestan su
vocacion de servicio y compromiso con la salud de la
ciudadania

o “Es una oportunidad de motivar la accién para hacer frente a los retos
sanitarios de hoy y de mafiana”

o “Es necesario invertir en educacion y creacion de puestos de trabajo para el
sector de la salud”

Bilbao, 5 de abril de 2023.- En visperas del Dia Mundial de la Salud, que se celebra el préximo 7
de abril, los colegios profesionales sanitarios de Bizkaia de Biologia, Dentistas, Dietistas -
Nutricionistas, Enfermeria, Farmacia, Fisioterapia, Logopedia, Medicina, Opticos-Optometristas,
Podologia, Psicologia, Terapeutas Ocupacionales y Veterinarios, manifiestan su vocacién de
servicio y compromiso con la salud de la ciudadania.

Cada 7 de abril se conmemora la fundacién de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) y este 2023 se celebra su 75° aniversario. Una oportunidad de echar la vista
atras para recordar los éxitos de la salud publica que han mejorado la calidad de vida
durante las ultimas siete décadas. Y, por otro lado, para motivar a la acciéon y hacer
frente a los retos sanitarios de hoy y de manana.

Mediante el enfoque de la «salud para todos», lema de este afo, se pretende que todas las
personas gocen de buena salud para llevar una vida plena. Para ello, es necesario invertir en
sistemas de salud sélidos, aumentar la financiacién publica para la salud y reducir los gastos
directos en salud. Acciones que salvan vidas al tiempo que promueve los Objetivos de Desarrollo
Sostenible mas alla del dmbito de la salud.

En este sentido, el colectivo de profesionales de la salud de Bizkaia apuesta por trabajar por
crear entornos de vida saludables que puedan transformar la vida de las personas. Para ello, hay
que implicar y empoderar a las personas, las familias y las comunidades para aumentar la
participacion social y mejorar el autocuidado de la salud. Garantizar una participacion informada
y activa en la que las personas estén en el centro de las decisiones y los resultados de salud.
Todo elloteniendo en cuentadel enfoque multidisciplinar One Health(Una Sola Salud)
gue integra la salud humana, salud animal, salud vegetal y medio ambiente.

Los colegios profesionales sanitarios de Bizkaia también consideran imprescindible invertir en
educacion, investigacion y en la creacién de empleo en el sector de la salud. Y es que entre 2023
y 2030 se prevé un déficit de 10 millones de trabajadores de la salud en todo el mundo.
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Osasunaren Nazioarteko Eguna

Bizkaiko osasun-profesionalen elkargoek adierazi dute
herritarren osasunarekiko konpromisoa eta zerbitzu-nahia
dutela.

e “Gaurko eta biharko osasun-erronkei aurre egiteko ekintza motibatzeko aukera
bat da”

e ‘“Beharrezkoa da hezkuntzan inbertitzea eta osasun-sektorerako lanpostuak
sortzea”

Bilbon, 2023ko apirilaren 5ean.- Datorren apirilaren 7an egingo den Osasunaren
Mundu Egunaren bezperetan, Bizkaiko Biologia, Dentistak, Dietistak, Nutrizionistak,
Erizaintza, Farmazia, Fisioterapia, Logopedia, Medikuntza, Optikoak-Optometristak,
Podologia, Psikologia, Terapeuta Okupazionalak eta Albaitariak osasun-bokazioa eta
konpromisoa adierazi dituzte.

Urtero, apirilaren 7an, Osasunaren Mundu Erakundearen (OME) sorrera ospatzen da,
eta 2023an, 75. urteurrena ospatzen da. Azken zazpi hamarkadetan bizi-kalitatea
hobetu duten osasun publikoaren arrakastak gogoratzeko aukera. Eta, bestetik, ekintza
motibatzeko eta gaurko eta biharko osasun-erronkei aurre egiteko.

Aurtengo leloa den «guztiontzako osasunaxren ikuspegitik, pertsona guztiek osasun ona
izatea nahi da, bizitza osoa izan dezaten. Horretarako, beharrezkoa da osasun-sistema
solidoetan inbertitzea, osasunerako finantziazio publikoa handitzea eta osasuneko
zuzeneko gastuak murriztea. Osasunaren esparrutik haratago, Garapen Iraunkorreko
Helburuak sustatzen diren bitartean, bizitzak salbatzen dituzten ekintzak.

Alde horretatik, Bizkaiko osasun-arloko profesionalek pertsonen bizitza alda dezaketen
bizi-ingurune osasungarriak sortzearen alde egin dute. Horretarako, pertsonak, familiak
eta komunitateak inplikatu eta ahalduntzea beharrezkoa da, gizartearen parte-hartzea
areagotzeko eta osasuna hobeto zaintzeko. Partehartze informatu eta aktiboa
bermatzea, pertsonak osasun erabaki eta emaitzen erdigunean daudela. Hori guztia,
One Health (Osasun bakar bat) diziplina anitzeko ikuspuntua kontuan hartuta, hor
sartzen baitira giza osasuna, animalien osasuna, landare-osasuna eta ingurumena.

Bizkaiko osasun-profesionalen elkargoek ere ezinbestekotzat jotzen dute hezkuntzan,
ikerketan eta osasunaren sektorean enplegua sortzen inbertitzea. I1zan ere, 2023tik
2030era bitartean, osasunerako 10 milioi langileko defizita aurreikusten da mundu
osoan.



